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Frau Dr. med. Baumgarten hat ihr Studium an der Universität des Saarlandes in Homburg (Saar) 
absolviert und 2016 erfolgreich abgeschlossen. Schon während des Studiums promovierte sie mit einer 
klinischen Studie zum Thema „Medikamentenbestand in deutschen Haushalten bei Patienten mit 
chronischer Herzmuskelschwäche“. 

Die ärztliche Weiterbildung startete sie 2016 an den Rotkreuz-Kliniken am Zoo in Frankfurt am Main in 
der Klinik für Sportorthopädie und Endoprothetik. Dort begann sie frühzeitig sich in das Thema 
Endoprothetik, vornehmlich hochspezialisiert für Knie-, Hüft- und Schulter-Endoprothetik, 
einzuarbeiten. Hervorzuheben seien hier Schlittenprothesen sowie alle weiteren Arten an 
Oberflächenersatz- und gekoppelten Knieprothesen sowie individuelle Hüft-Endoprothetik. Weiterhin 
betreute Frau Dr. Baumgarten seit dieser Zeit sportmedizinisch die Eintracht Frankfurt Frauen, 
anfänglich noch 1. FFC Frankfurt, in der 1. Bundesliga im Frauenfußball. 

Ende 2018 setzte Frau Dr. Baumgarten in der Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie am 
Klinikum Darmstadt ihre Facharztweiterbildung fort und erlangte im August 2022 den Abschluss zur 
Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie.  

Schon während ihrer Zeit als Weiterbildungsassistentin zeichnete sich Frau Dr. Baumgarten als 
Assistentensprecherin mit großem Talent für Organisation und Personalführung aus. Auf Grund ihres 
hohen Engagements und ihres operativen Geschicks wurde sie bereits mit Erlangung des Facharzt-
Titels im August 2022 zur Funktionsoberärztin in der Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie 
am Klinikum Darmstadt ernannt. Die Ernennung zu regulären Oberärztin folgte am 01.01.2023. 

Im Rahmen ihrer fachärztlichen Weiterbildung zeichnete sich bereits früh ein großes Interesse an 
endoprothetischen und kindertraumatologischen Themen ab, sodass sie in ihrer Sprechstunde 
vornehmlich Kindertraumatologie und Endoprothetik betreut.  

Frau Dr. Baumgarten befindet sich in Weiterbildung zur Handchirurgin, speziellen Unfallchirurgin und 
D-Ärztin. Sie ist ATLS-Provider. 

Neben ihrer Tätigkeit im Klinikum Darmstadt ist Frau Dr. Baumgarten seit 2020 als Notärztin tätig. 
Außerdem engagiert sie sich beispielsweise als Mentorin und Ressort-Leiterin AG Berufspolitik im 
Verein „Die Chirurginnen e.V.“ und dem Deutschen Ärztinnenbund sowie berufspolitisch im Marburger 
Bund, der Bundestarifkommission für die Verhandlungen mit der VKA (Vereinigung der kommunalen 
Arbeitgeber) und der Landesärztekammer Hessen. 


