Getranke- und
Snackautomaten

Rund um die Uhr sind flr Sie an drei Stand-
orten Kaffee-, Getranke- und Snackautomaten
aufgestellt, in denen es auch belegte Brot-
chen/Sandwiches und Eis gibt.

Sie finden die Snackautomaten im Foyer des
Haupteingangs (Gebaude 1), im Erdgeschoss
von Gebaude 5 und im Untergeschoss von
Gebaude 6.
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Klinikum Catering Service GmbH
Betriebsleiter Andreas Becker

am Klinikum Darmstadt

GrafenstraBe 9, 64283 Darmstadt

Telefon 06151/107 - 5530

E-Mail:
andreas.becker@mail.klinikum-darmstadt.de

Ein Unternehmen der

GmbH

KlinikumBarmstadt

Akademisches
Lehrkrankenhaus

Stand 3/2025

Gesund essen im Klinikum

Wir kimmern uns um lhr leibliches Wohl




Wir kimmern uns um lhr
leibliches Wohl

Die Kiiche der Klinikum Catering Service GmbH
bietet eine reichhaltige Auswahl flr jeden Ge-
schmack. Dabei achten wir auf eine gesunde
und ausgewogene Zusammenstellung der Spei-
sen, zu der auch vegetarische Kost gehort. Als
stationar aufgenommene Patientin oder Pati-
ent kdnnen Sie sich taglich Ihr Frihstiick und
Abendessen selbst zusammenstellen und zwi-
schen verschiedenen Mittagsments wahlen —
sofern lhnen aus medizinischen Grinden keine
spezielle Kost verordnet wurde.

Unsere Kdche stellen taglich Gber 60 verschie-
dene Speisen her. Darliber hinaus betreiben
wir auf dem Gelande des Klinikums Darmstadt
ein Mitarbeiterrestaurant und die Café-Bar
MathilDA.

Wir freuen uns, Ihnen unser Leistungsspektrum
auf den folgenden Seiten vorzustellen:
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Andreas Becker
Betriebsleiter KCS

Essen auf Station

Jeden Vormittag kommen wochentags die
Menuberaterinnen an das Patientenbett und
nehmen dort individuelle Speisenwtinsche flr
den kommenden Tag auf. Zusatzlich gibt es
noch eine Wahlleistungskarte flir Privatpatienten
und Selbstzahler.

Grundlage des Bestellsystems ist der Diatkata-
log mit Uber 30 gelisteten Diaten — sogar eine
spezielle Kostform flir Menschen mit Schluck-
stérungen gibt es im Programm. Unterschieden
wird zwischen Vollkost, leichter Kost und ve-
getarisch. Es kénnen aber auch Wiinsche wie
normale, groBe, halbe oder kleine Portionen, die
Zuwahl von Tagessuppe, Rohkost oder Dessert
berlcksichtigt werden.

Die Speiseplangestaltung ist auf Nachhaltigkeit,
Regionalitat und saisonale Kost ausgelegt.

Unsere Diatassistentinnen verstehen es, die
komplexen theoretischen und praktischen As-
pekte der Erndhrungsmedizin individuell auf Sie
und lhre Lebensumstande anzuwenden. Wiin-
schen Sie einepersonliche Beratung? Fragen Sie
einfach auf Station nach einem Termin.

Kasino

Das Kasino im Logistikgebaude (Gebaude
8b, 1. Stock) steht auch allen Besucherinnen
und Besuchern offen. Jeden Werktag gibt es
dort ein reichhaltiges Frihstliicksangebot mit
vielen frischen Waren. Zur Mittagszeit stehen
verschiedene Gerichte — auch vegetarische —
einer Frontcooking-Station mit wechselndem
Angebot und ein groBes Salatbuffet zur Aus-
wahl. Es steht ein Fair Cup Riicknahmesys-
tem zur Verfligung.

Offnungszeiten:
Mo - Fr 6.30 - 14.00 Uhr

Café-Bar MathilDA

Auf dem Vorplatz l1adt die Café-Bar MathilDA
ein. Im Sortiment gibt es Snacks, belegte
Brotchen, Kuchen, kleine Speisen, Zeitschrif-
ten und die wichtigsten Utensilien flir den
Krankenhausaufenthalt.

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. ~ 7.30 - 17.00 Uhr
Sa. und So. 8.30-17.00 Uhr
Feiertags 10.00 - 16.00 Uhr



