
Gemeinsam fürs Leben.
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Ambulantes Palliativteam
Für Sie erreichbar: 06151 107-8100

Ihre Ansprechpartner*innen

Ambulantes Palliativteam  
der Klinikum Darmstadt GmbH

Medizinische Klinik V – Onkologisches Zentrum 
Bleichstrasse 19-21, 64283 Darmstadt
Tel.: 06151 107- 8100
Fax: 06151 107- 8111
E-Mail: palliativteam@mail.klinikum-darmstadt.de
Internet: www.klinikum-darmstadt.de

Die 24h-Notfallnummer erhalten nur  
betreute Patient*innen und Angehörige

STADT DARMSTADT, LANDKREIS GROSS-GERAU,
LANDKREIS DARMSTADT-DIEBURG

Kontakt

Sylvia Pollok 
Palliative Care
Fachkraft 

Karoline Dorsch 
Palliative Care
Fachkraft 

Carmen Enters
Palliative Care
Fachkraft

Christof Riffel
Arzt

Marion Schäfer
Dipl. Sozial-
pädagogin

Dr. Bärbel Söllner 
Ärztin

Dr. Cathrin Walter
Ärztin

Milena Ziegler 
Palliative Care 
Fachkraft

Susanne Wassmer
Palliative Care 
Fachkraft

Kerstin Wittig
Palliative Care 
Fachkraft

Brigitte Michaelis
Palliative Care
Fachkraft 

Bran Bowerman
Therapiehund 
Palliative Care

Monika Weber 
Palliative Care  
Fachkraft 

Heike Heidelberger
Palliative Care Fachkraft /  
Pflegerische Teamleitung 
 
Kristina O‘Donoghue
Oberärztin / Ärztliche  
Teamleitung

Koordination Svenja Trzebinski
Sekretariat Sabine Gießmann
Marion Mohr

Bei Fragen zu unserem Versorgungsangebot  
sind wir von Montag bis Freitag 8:30-14:30Uhr 
unter Tel.: 06151- 107 8100 erreichbar.

Dr. Alexandra  
Böhme, Ärztin

Ute Breidert 
Palliative Care
Fachkraft 

Martina Breuer 
Palliative Care
Fachkraft 



Unsere Leistungen
■  Wir unterstützen Sie dabei, Ihren letzten 

Lebensabschnitt in Ihrem gewohnten Umfeld 
würdevoll und selbstbestimmt zu gestalten.

■  Wir ergänzen die Arbeit Ihres vertrauten 
Hausarztes, Pflegedienstes und weiterer 
Sie betreuender Dienste und koordinieren 
gemeinsam Ihre Versorgung.

■  Wir sind für Sie und Ihre Angehörigen an 24 
Stunden und 7 Tagen die Woche telefonisch 
erreichbar und jederzeit einsatzbereit.

■  Wir behandeln unterschiedlichste Symptome 
wie Schmerzen, Atemnot, Ängste, Übelkeit 
und Erbrechen. 

■  Wir erstellen individuell auf Sie zugeschnittene 
Behandlungspläne und stehen Ihnen mit 
regelmäßigen Hausbesuchen zur Verfügung

■  Wir arbeiten eng mit ehrenamtlichen 
Hospizdiensten zusammen und können 
Sie auch mit sozialarbeiterischer Hilfe 
unterstützen

■   Wir beraten Sie und Ihre Angehörigen, zu 
palliativmedizinischen Fragestellungen

Liebe Patient*innen,  
liebe Angehörige,
wenn Heilung nicht mehr möglich ist, steht 
die Linderung belastender Symptome im Vor-
dergrund. Als Palliativteam möchten wir Sie 
begleiten und bei Beschwerden unterstützen, 
damit Sie Ihren Lebensweg selbstbestimmt und 
würdevoll bis zuletzt gehen können. Unser ge-
meinsames Ziel ist es, Ihnen zu bestmöglicher 
Lebensqualität mit Verbleib in Ihrem gewohnten 
Umfeld zu verhelfen. 

Bitte beachten Sie: Krankenversicherte haben 
nur dann einen Anspruch auf spezialisierte am-
bulante Palliativversorgung (SAPV) wenn eine 
nicht-heilbare, fortschreitende Erkrankung mit 
begrenzter Lebenserwartung und hoher Symp-
tomlast vorliegt. 

Die SAPV wird von Ihrem Haus- oder Facharzt 
als Krankenkassenleistung verordnet. Unser Pal-
liativteam ist Vertragspartner fast aller Kranken-
kassen, diese übernehmen die Kosten für eine 
Beratung oder eine Versorgung. Unsere Arbeit 
leisten wir gemäß den Regelungen der SGB V 
§37b und §132d. 

Wir über uns
Wir sind ein multiprofessionelles, in der Pallia-
tivmedizin qualifiziert ausgebildetes Team aus

■  Fachärztinnen und Fachärzten  
unterschiedlicher Disziplinen

■  Fachpflegekräften

■  sowie einer Diplom-Sozialpädagogin

Zusätzlich bieten wir Expertise in Aromapflege, 
basaler Stimulation, Kinästhetik, Schmerz- 
und Wundmanagement, Ethikberatung sowie 
tiergestützte Therapie.

Unser Team versorgt das Stadtgebiet Darm-
stadt, den ganzen Landkreis Darmstadt / Die-
burg und Teile des Landkreises Groß-Gerau. 
Wir betreuen Sie zu Hause, im Pflegeheim und 
im stationären Hospiz.

Das ambulante Palliativteam gehört als Be-
standteil des Onkologischen Zentrums zur Me-
dizinischen Klinik V (Hämatologie / Onkologie) 
Direktorin Frau Prof. Dr. H. Bernhard

„Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind. Sie 
sind bis zum letzten Augenblick Ihres Lebens 
wichtig. Und wir werden alles tun, damit Sie 
nicht nur in Frieden sterben sondern auch bis 
zuletzt leben können.“ Dame Cicely Saunders

Spenden zur Förderung 
der Palliativmedizin am Klinikum 

IBAN: DE18 5085 0150 0000 5793 00
BIC: HELADEF1DAS, Sparkasse Darmstadt
Stichwort: Palliativmedizin Klinikum Darmstadt
Falls Sie eine Spendenquittung benötigen, 
vermerken Sie bitte Ihren Absender auf dem 
Überweisungsträger.


