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bringen Sie bitte folgende  

Unterlagen mit: 

 einen Einweisungsschein Ihrer behandeln-
den Ärztin oder Ihres Arztes 

 Ihre Krankenversicherungskarte und Ihren 
Personalausweis 

 bisherige Untersuchungsergebnisse, z.B. 
Röntgenbilder, Vorbefunde 

 eine Liste der Medikamente, die Sie re-
gelmäßig einnehmen 

 einen Überblick über Ihre bisherige Kran-
kengeschichte (Erkrankungen, größere 
Eingriffe); diese Informationen sind wich-
tig, damit sich unsere Ärztinnen und Ärzte 
ein umfassendes Bild machen können 

 andere medizinische Unterlagen (Allergie-
pass, Imfpass etc.) 

 ggf. Betreuerausweis, Kopie der Patienten-
verfügung, Vorsorgevollmacht 

 ambulante Patientinnen und Patienten 
sollten sich ggf. einen kleinen Imbiss mit-
bringen 

 

packen Sie bitte folgendes in Ihren 

Koffer: 

 Hausschuhe 

 bequeme sportliche Kleidung 

 Bademantel 

 mehrere Nachthemden oder Schlafanzüge 

 sowie Unterwäsche 

 Handtücher und Waschlappen 

 Toilettenartikel wie Zahnpasta und -bürste, 
Cremes, Deo, Duschgel, Shampoo, Kamm 
und/oder Bürste, Nagelschere oder Feile, 
Föhn, Rasierzug 

 Notizbuch und Kugelschreiber 

 Adressbuch mit den wichtigsten Telefon-
nummern 

 Zeitschriften und Bücher 

 Mobiltelefon und Ladegerät 

 ein wenig Bargeld 

 

Checkliste 

Wenn Sie zu einem geplanten Klinikaufenthalt ins Klinikum 
Darmstadt kommen,  


